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Спеціальність (код 14-053-Б) :: Психологія 
Дисципліна: Основи психології пізнання 
Розділ  1. Психологія та її методи 
§ 1. Загальна класифікація методів психології 
§ 2. Емпіричні методи сучасної психології 
§ 3. Кількісні та якісні методи психології 
§ 4. Інтерпретаційні методи психології 
Розділ  2. Біопсихічне підґрунтя пізнавальної діяльності 
§ 1. Генетичні, вікові й статеві особливості 
§ 2. Темперамент людини 
Розділ  3. Психічні пізнавальні процеси 
§ 1. Психічний пізнавальний процес відчуття 
§ 2. Психічний пізнавальний процес сприйняття 
§ 3. Пам’ять як психічний пізнавальний процес 
§ 4. Мислення 
§ 5. Психічний пізнавальний процес уяви 
Розділ  4. Увага як особлива форма психічної діяльності 
§ 1. Поняття уваги та її особливості 
§ 2. Основні властивості та види уваги 
Розділ  5. Мова та мовлення. Психолінгвістика 
§ 1. Мова та її функції 
§ 2. Різновиди мовлення 
Розділ  6. Основи психології научання 
§ 1. Поняття научання, навчання та учіння 
§ 2. Типологія научання 
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Дисципліна: Основи переживань та волі особистості 
Розділ  1. Загальна характеристика емоцій і почуттів людини 
§ 1. Розуміння емоцій і почуттів 
§ 2. Експресія емоцій 
§ 3. Функції емоцій 
Розділ  2. Характеристика різних емоцій, емоційних властивостей і станів 
§ 1. Характеристика емоцій 
§ 2. Стрес 
§ 3. Настрій людини 
Розділ  3. Пізнання емоцій іншої людини та способи саморегуляції 
§ 1. Пізнання емоцій іншої людини 
§ 2. Способи саморегуляції своїх емоцій 
Розділ  4. Почуття людини 



§ 1. Характеристика позитивних почуттів 
§ 2. Характеристика негативних почуттів 
§ 3. Типи емоційної поведінки людини 
Розділ  5. Воля людини 
§ 1. Поняття волі 
§ 2. Вольові дії, їх фази та ознаки, стимулювання 
§ 3. Вольові якості 
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Дисципліна: Основи психології поведінки та діяльності людини 
Розділ  1. Свідомість і самосвідомість особистості 
§ 1. Свідомість особистості 
§ 2. Самосвідомість особистості 
§ 3. «Я?концепція» особистості 
§ 4. Самоповага та комплекс меншовартості 
§ 5. Самореалізація особистості 
Розділ  2. Здібності людини 
§ 1. Поняття здібностей та їхнього розвитку, види здібностей 
§ 2. Розвиток здібностей 
Розділ  3. Характер особистості 
§ 1. Сутність і загальна характеристика характеру людини 
§ 2. Акцентуації характеру 
Розділ  4. Мотиваційна сфера особистості 
§ 1. Потреби як психічне явище 
§ 2. Мотивація і мотивування 
§ 3. Полімотивованість мети 
§ 4. Види мотивів. Ієрархія і зміна мотивів 
§ 5. Зовнішня і внутрішня мотивація 
Розділ  5. Психічні стани 
§ 1. Сутність психічних станів, їх класифікація 
§ 2. Позитивні і негативні психічні стани 
Розділ  6. Основи психологічної діяльності 
§ 1. Поняття діяльності та її психологічна структура 
§ 2. Рухи та дії 
§ 3. Знання, навички й уміння 
§ 4. Основні види діяльності 
§ 5. Рухи, дії та їхнє регулювання в психомоториці 
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