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1. Теорія і практика використання дистанційного навчання у професійному розвитку вчителів закладів 

загальної середньої освіти 

2. Theory and Practice of Using Distance Learning in Professional Development of Teachers from General 

Secondary Education Institutions 

Реферат: 

1. У дисертаційній роботі досліджено проблему використання дистанційного навчання (ДН) у професійному 

розвитку вчителів ЗЗСО, обґрунтовано й розроблено систему використання дистанційного навчання у 

професійному розвитку вчителів ЗЗСО, створено її модель, а також здійснено експериментальну перевірку її 

ефективності. Розглянуто проблему використання дистанційного навчання у професійному розвитку 

вчителів ЗЗСО України в розрізі реалізації освітньої політики на рівні держави, регіону, територіальної 

громади, ЗЗСО та особистому рівні вчителя. Здійснено аналіз вітчизняної законодавчої та нормативно- 

правової бази, що регламентує використання ДН в освітньому процесі та у професійному розвитку педагогів. 



Доведено, що професійний розвиток вчителя тісно пов’язаний з діяльністю ЗЗСО, в якому він працює. 

Виокремлено технічні умови, за яких такий процес є ефективним. Обґрунтовано безпосередню залежність 

використання ДН у професійному розвитку від наявності та функціонування у ЗЗСО єдиного електронного 

освітнього середовища (ЄЕОС). Проаналізовано процес цифровізації ЗЗСО за 25 років, простежено динаміку 

змін щодо користування інтернетом українців від 1997 р. у кількісних показниках підключення до мережі, 

забезпечення ЗЗСО комп’ютерною технікою, програмами професійного розвитку вчителів. На конкретних 

прикладах регіональних освітніх проєктів продемонстровано способи мотивації та підтримки ЗЗСО та 

вчителів до створення та використання ЄЕОС, оволодіння дистанційними технологіями та методикою 

проведення дистанційних уроків. Сформульовано та обґрунтовано концепцію системи використання ДН у 

професійному розвитку вчителів ЗЗСО. Визначено мету, завдання концепції, її 36 нормативно-правову базу 

та результат її реалізації, а саме готовність вчителів ЗЗСО до використання ДН у професійному розвитку та 

професійній діяльності, а також концептуальні підходи у  побудові  системи  використання  ДН  у 

професійному розвитку вчителів ЗЗСО (синергетичний, діяльнісний, компетентнісний, технологічний, 

андрагогічний, особистісно-орієнтований, системний), обґрунтовано їх вибір. Визначено організаційно- 

педагогічні умови. Побудовано модель авторської системи використання ДН у професійному розвитку 

вчителів ЗЗСО, що складається з блоків (мотиваційно-цільового, методологічного, технічного, змістового, 

організаційно-діяльнісного, результативно-аналітичного). Представлено складники кожного блоку, описано 

й обґрунтовано їх місце у моделі створеної системи використання ДН у професійному розвитку вчителів 

ЗЗСО, відображено безпосередній та опосередкований зв’язок між ними. Створено і описано методику 

формування готовності вчителів ЗЗСО до використання ДН у професійному розвитку та професійній 

діяльності на дистанційних курсах підвищення кваліфікації. Створено і обґрунтовано інструментарій 

моніторингу, оцінювання та аналізу результатів застосування створеної системи. Розроблено критерії 

(мотиваційний, когнітивно-процесуальний, конструктивно-технологічний), рівні (низький, середній, 

достатній, високий), показники оцінювання сформованої (розвинутої) готовності до використання ДН у 

професійному розвитку та професійній діяльності вчителів ЗЗСО. Представлено результати 

експериментальної перевірки ефективності розробленої  системи  використання  ДН  у  професійному 

розвитку вчителів ЗЗСО, що демонструють значний ріст показників високого рівня за всіма критеріями. 

2. The dissertation investigates the use of distance learning (hereinafter “DL”) in professional development of 

teachers from general secondary education institutions (hereinafter “GSE teachers”) as a scientific problem. It 

justifies and presents the author’s system for integrating DL into professional development of GSE teachers, as 

well as its model, and experimentally verifies its effectiveness. Importantly, this research deals with the issue of 

using DL in professional development of GSE teachers in Ukraine within the framework of implementing 

educational policies at the levels of the state, region, territorial community, education institutions and individual 

teachers. It delves into Ukraine’s legislative frameworks governing the use of DL in the educational process and 

teacher professional development. Simultaneously, the dissertation showcases that teacher professional 

development is intimately connected with the activities of a teacher’s workplace. It reveals key technical 

requirements that facilitate this process effectively. Furthermore, it justifies the direct dependence between the 

use of DL in teacher professional development and the presence and functionality of a unified e-learning 

environment. Moreover, an examination of GSE institutions’ digitalization spanning 25 years has been undertaken, 

tracking shifts in Ukrainian Internet usage trends since 1997 across quantitative metrics such as network 

connectivity, provision of computer equipment to GSE institutions and initiatives in teacher professional 

development. Concrete instances of regional educational initiatives have been provided to elucidate strategies 

aimed at motivating and assisting GSE institutions and teachers in establishing and leveraging a unified elearning 

environment, as well as mastering DL technologies and methods. A conception of the system for using DL in 

professional development of GSE teachers has been formulated and justified. This initiative clarifies the aim, 

objectives, legislative framework and implementation outcomes, focusing specifically on GSE teachers’ readiness 

to engage with DL in both their professional development and activities. The conceptual approaches guiding the 

creation of this system have been delineated and substantiated, with their selection rationalized. They encompass 



synergistic, activity-based, competency-based, technological, andragogical, personality oriented and systemic 

ones. Moreover, essential organizational-pedagogical conditions required to implement this system have been 

identified. A model of the author’s system for using DL in professional development of GSE teachers has been 

designed. The model comprises several interconnected blocks, such as motivational-targeted, methodological, 

technical, content-related, organizational- 38 operational and resultative-analytical. The constituents of each 

block have been outlined, with their integration into the model of the established system for integrating DL into 

professional development of GSE teachers expounded upon and justified, while elucidating both their direct and 

indirect interconnections. A methodology for fostering and developing GSE teachers’ readiness to use DL in 

professional development and activities within distance advanced training courses has been created and 

described. A toolkit for monitoring, assessing and analyzing the outcomes of applying this system has been 

developed and justified. Accordingly, criteria (motivational, cognitive-procedural, constructive-technological), 

levels (low, average, sufficient, high) and indicators of assessing the developed readiness to use DL in professional 

development and activities have been established. Finally, the dissertation demonstrates the findings from the 

experimental verification of how effective is the author’s system for using DL in professional development of GSE 

teachers. These findings reveal a notable improvement in high-level indicators across all criteria. 
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